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	libera
	di essere
	(me stessa)
	PERCORSO IN DUE INCONTRI PER DONNE
	CHE SI AVVICINANO ALLA MENOPAUSA
	Chiara Solcia
	per condividere,
	confrontarsi,
	riflettere, ridere,
	smontare stereotipi, valorizzare, riempire
	di senso e leggerezza
	ogni fase della vita

	QUANDO
	sabato 7 novembre ore 10-13
	e venerdì 20 novembre
	ore 17.30-20.30

	DOVE
	Consultorio FARE FAMIGLIA
	via Repubblica, 1 - Bollate




